RAM – 3 de janeiro de 2009

DO SITE AUTRES DIMENSIONS
Eu sou RAM.
Recebam a paz.
Recebam a Luz.
Em minha última vinda, dei-lhes um processo que representa o acesso ao coração interior, o acesso à sua Unidade.
Seu coração interior é o reflexo perfeito e a realidade perfeita do que aconteceu inicialmente no momento em que a chama divina desprendeu-se da lareira central, do coração interior central.
Novas energias e novas consciências vêm agora bater à porta da Terra e à porta de seu ser.
Essas novas energias são da Luz.
Elas batem à porta, na cimeira de seu ser.
O importante, para vocês, é o coração interior com as seis chaves que lhes dei, permitindo ali aceder (ndr: mensagem de 26 de dezembro de 2008, incluído na rubrica «protocolos/ meditação guiada sobre o coração» -http://leiturasdaluz.blogspot.com/2009/07/protocolo-praticar-meditacao-guiada.html).
As novas energias que vêm em vocês penetram pela cimeira de sua cabeça.
Seu objetivo é reencontrar seu coração interior.
Assim, vamos iniciar, juntos, o processo que eu chamaria de reconexão à Luz original.
Para isso, a preliminar é passar pelas seis chaves do coração, estabilizar-se em seguida no coração interior e, em seguida apenas, permitir à energia o éter, a essas novas energias, transladar de sua cabeça ao coração interior.
Vou deixá-los dez minutos ativar, ao seu ritmo, as seis chaves, tal como eu as dei a vocês.
Durante esse tempo, eu puxo para vocês, nesse lugar, as energias do éter, para que, na sequência de sua preparação, façamos juntos esse trabalho de reconexão.
Eu os deixo trabalhar agora.
Vocês se recordam da sequência lógica desses seis pontos ou zonas: entre as duas omoplatas, a ponta do esterno, a garganta, os pontos de enraizamento da alma e do Espírito, o corpo de irradiação da Luz e, por último, o coração interior.
Não se preocupem, durante o tempo de sua preparação, com a energia do éter que vai instalar-se ao nível de sua cabeça.
Desta, nós nos ocuparemos unicamente no momento em que vocês tiverem ativado o coração interior.

(ndr: os participantes aplicam esse protocolo)
A consciência unicamente centrada no coração interno, deixa agora as energias do éter penetrar em vocês.
Vocês as deixam dirigir-se (na necessidade, vocês as dirigem) para o coração interior, para que a reconexão se faça no coração interior.

... Efusão de energia…
Eis realizado o estado de reconexão que permite a transição.
Cabe-lhes estabilizar este estado em vocês, quando têm a oportunidade.
É nesse nó preciso do reencontro entre o coração interior e a energia do éter que pode viver-se a reconexão, a transição e a ascensão.
As vias energéticas se edificam e se constroem seguindo sua consciência.
É necessário que as energias do éter que batem à sua cabeça encarnem-se totalmente com o coração interior, a fim de estabelecer a reconexão.

... Efusão de energia…
Não tenho outras palavras ou outras explicações que as palavras e as explicações que acabo de dar.
Cada palavra é estudada a fim de fornecer a eficácia perfeita desta reconexão.
Se, sobre esse processo preciso, vocês têm perguntas, gostaria de responder.
Questão: emitir a intenção de reconexão é suficiente para criá-la ou mantê-la?

Para estabelecer as vias, os canais e os circuitos preparatórios, sim.
Nada mais há a fazer além disso.
É nesta reconexão que vocês encontrarão em primeiro lugar a sua paz, mas também o caminho de saída para os mundos da Luz.
Questão: há um interesse específico de fazer este exercício de reconexão durante as horas em que as descidas de energia são mais potentes (ndr: de 16h30 às 17h30, depois de 23h à meia-noite, até fim de fevereiro de 2009)?

Sim.
Isso será grandemente facilitado, porque são as horas e os momentos em que o éter bate à sua cabeça.
Questão: essas energias podem igualmente sentir-se na parte traseira da cabeça?


Isso é normal.
O circuito tomado, progressivamente e à medida que vocês o construirão, vai construir-se e articular-se passando preferencialmente por três vias.
Uma via anterior que passa, portanto, pela boca, a garganta, para juntar-se ao coração interior.
Uma via posterior que alguns de vocês sentem na parte traseira da cabeça e na coluna vertebral.
E, por último, uma via mediana que passará pelo canal do ar que vocês chamam a laringe e a faringe.
A constituição desta tripla via faz-se progressivamente e à medida que vocês permitirem ao éter juntar-se ao coração.
Questão: essas energias podem provocar problemas visuais?

Manifestações visuais, sim.
Tudo o que se produzir durante essas reconexões deverá ser aceito como fazendo parte do próprio fenômeno da reconexão.
Questão: quando se sente esta energia a nível da cabeça, fora dos períodos de fortes descidas de energia, é bom praticar igualmente esta reconexão?

Sim.
Até que isso se torne um processo energético autônomo.
Questão: pode-se fazer descer esta energia até o sacrum?

Para alguns seres, sim, em especial no caso em que o processo de reconexão acompanhar-se-ia de uma subida do éter ao nível da cabeça.
Neste caso será necessário enraizar esta energia do éter focalizando-se, num primeiro tempo, não sobre o coração, mas sobre a ponta do sacrum, antes de voltar a subi-la no coração, do mesmo modo, para juntar-se ao coração interior.
É necessário sempre orientá-la primeiro sobre o coração interior.
Apenas se lhes parece que a reconexão lhes escapa (pelas subidas da energia do éter ao nível da cabeça) que vocês devem tencionar segurar, de algum modo, esta consciência, no sacrum antes de deixá-la florescer no coração.
Questão: esses movimentos fazem-se ao nível do canal central?

Para esta parte da energia, sim.
O canal anterior não tem qualquer razão de ser colocado no trabalho ou na ação no que acabo de descrever.
Questão: o que você chama «coração interior»?
 
O coração interior é o centro do coração órgão, ao centro de seu peito.
Não é o que vocês chamam o chacra do coração e sua percepção.
A maior parte do coração está do lado esquerdo, uma outra parte está sobre a direita.
O ponto ideal, de acordo com as conformações torácicas, corresponde ao que se chama o septo transversal e, em outros casos, passa pelo ventrículo e o septo ventricular.
Mas isso não tem qualquer espécie de importância.
É um ponto ideal situado em pleno meio do peito, portanto, atrás do que vocês chamam o chacra do coração.

Não temos mais perguntas. Agradecemos.
Eu lhes transmito a minha paz e vamos permanecer ainda dez minutos juntos, no silêncio, na vibração e na Luz deste éter que chega ao centro do coração.

... Efusão de energia…
E bem, eu lhes peço que bem queiram aceitar as minhas homenagens, a minha paz e a minha Luz.
Eu lhes digo até breve.
_____________________
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