ANAEL – 10 de julho de 2009

DO SITE AUTRES DIMENSIONS
Questão: meu sonho de avião que se despedaça é um alerta?


No caso em que há alerta quanto a seu caminho, seu destino de Luz, com relação a eventos em relação com a desconstrução, o alerta vai tomar a forma de uma advertência se manifestando três vezes.
Assim, se, em três vezes, de maneira formal, lhe é mostrada a mesma coisa, isso significará, de maneira formal, que você deve evitar voar.
Ou é uma proteção de medo: isso apenas se manifestará uma vez.
Ou é um alerta real com relação ao evento que consiste em voar: isso se manifestará três vezes.
A advertência se manifesta três vezes da mesma maneira.
Isso anuncia, e de maneira preferencial e privilegiada, acontecimentos que você deve evitar.
A Luz, sua Luz, lhe mostra o que convém fazer, e ela o mostrará três vezes.
Questão: como obter o melhor possível as informações sobre nosso andamento?

É necessário integrar o fato de que, hoje, mais do que nunca, as informações nos são comunicadas diretamente pela Fonte, por sua alma, pelas vibrações, pelos sonhos, mas também pelas informações que chegam sob forma de lampejo.
As coisas, os elementos dados do exterior têm apenas um valor relativo com relação ao que lhes é comunicado diretamente.
Isso faz parte do aprendizado de seu controle, de não mais atribuir poder ao exterior de vocês, mesmo com relação a mim.
Atualmente, e como lhes assinalaram inúmeros Arcanjos, e como eu também, me parece, assinalei, vocês recebem impulsos fortes para mudar algumas coisas.
Algumas mudanças lhes são mesmo impostas, de maneira importante, que se refiram à sua situação afetiva, profissional, geográfica.
As mudanças impostas se manifestam à sua consciência diretamente, sob forma de impulsos.
Eles não passam pelos seres exteriores.
Isso passa por sua percepção interior, unicamente.
Questão: tenho vontade de colocar muitas questões, mas não consigo verbalizá-las. Por que esse véu?

Amigo e irmão, quando você está em relação com minha radiância, ou a radiância da Luz, sob uma forma ou outra, você encontra, naquele momento, sua Essência.
Em meio à sua Essência, não há mais questões, porque há Verdade, e a Verdade é ausência de questões.
Assim, as questões que são apresentadas a seu espírito, no momento em que você sai de sua Essência, terão as respostas reconectando-se, você mesmo, à sua Essência.
Nós sempre dissemos, nós, Conclave, e cada um dos Arcanjos o crê, que a Luz é inteligente.
Quando a Luz trabalha em você, ela sabe o que ela deve fazer.
Ela não tem necessidade de se obstruir de seu mental, de seus questionamentos e de seus medos.
O maior desafio que vocês têm, hoje, é deixar trabalhar, em vocês, a Luz.
Questão: tenho dúvidas sobre a transparência de uma pessoa de meu ambiente.

Não me compete revelar a verdade ou a falsidade de tal relação ou de tal mensagem.
Essa é uma resposta que deve ser encontrada em si.
E, a partir do momento em que uma dúvida se expressa, convém a você se alinhar com sua Fonte e sua Presença, em meio a seu EU SOU.
Aí, na clareza e na paz de seu mental, no silêncio interior, se expressa a Verdade.
Basta, para isso, colocar a questão à Luz / Inteligência em você e, naquele momento, acolher, sem questionamento.
Uma vez emitida a pergunta, basta se recolher ao centro de seu ser, ao centro de seu coração.
E, aí, a resposta da Luz chega, precisa, nítida, ela não é mais dúvida, ela é Verdade e realidade expressas.
Convém então a você seguir o que lhe é proposto.
Vários propósitos, hoje, vários destinos, vários caminhos são chamados a se separar ou a se reforçar.
É preciso seguir o que diz a Luz, porque ela é Verdade e vai no sentido da Fluidez, no sentido da Unidade e no sentido da realização de seus plenos potenciais.
Você não pode ir ao encontro do que lhe diz a Luz.
Assim, colocando-se em sua Luz e em sua Verdade, em sua Essência, o jogo da Sombra e da Luz cessa, há apenas o que é, não há Sombra e Luz, há caminho a seguir e a integrar.
Questão: por que esta impressão de «recomeçar do zero», como se tudo voltasse a ser novo?

Isso é exato, para cada um de vocês.
O conhecimento pertence ao passado.
Hoje, é-lhes solicitado conhecer a Luz, estar na Luz.
A Luz não se importa com os dados históricos, mesmo se eles permitiram conduzir a esse momento.
Hoje, como seres humanos, vocês são o resultado não mais de seu passado, mas da Luz que os rega, da reconexão com seu ser de Eternidade, seu ser multidimensional.
Essa é a única verdade.
Esse é o único caminho para realizar o que vocês são.
Nenhum conhecimento, mesmo o mais firmemente estabelecido em suas estruturas, ao qual vocês aderiram, deve vir entravar o estabelecimento da Luz.
Isso é, em vocês, o que foi chamado, pelo Arcanjo Miguel, de desconstrução.
A desconstrução permite a emergência da Luz.
A Luz é uma Inteligência, ela não é Conhecimento, mesmo se ele confira a inteligência final.
Vocês devem, portanto, assim, esquecer os conhecimentos que erigiram em dogmas, em verdades estabelecidas, pela experiência ou pela história.
Eles não têm mais curso.
Vocês constroem, hoje, uma nova etapa de seu crescimento.
Esta nova etapa de crescimento necessita deixar morrer o antigo.
O antigo é letra morta.
Vocês não são mais o resultado de seu passado.
Vocês não são ainda o resultado de seu futuro, mas vocês são, entretanto, a Verdade da Luz que vocês recolhem e acolhem em seu seio, através da Presença, em vocês, da dimensão do ser e de seu veículo multidimensional que se aproxima de vocês.
A hora é para a revelação, a revelação é Luz, ela não é conhecimento ligado ao passado, o passado é, portanto, letra morta que vocês devem eliminar.
Questão: tenho a impressão de estar num «eterno hoje». 


É o mesmo que o conduz ao despertar, que o conduz à transcendência, que o conduz a aceitar o que você é, na Eternidade, e não ao nível histórico.
Isso é revelação da Luz.
Você deve estar cada vez mais no imediatismo da Luz.
A Luz bate à sua porta.
Ela bate, nesse momento, em momentos privilegiados que lhes foram anunciados pelo Arcanjo Miguel dos quais nós, Conclave, somos em parte responsáveis.
Mas, como havíamos dito, cabe-lhes acolher.
Quanto melhor vocês acolherem, nesses períodos propícios, a Luz e seus diferentes componentes, melhor vocês se tornarão o que vocês têm a ser.
Vocês não encontrarão qualquer referência em seus passados, seus passados são páginas viradas.
Eles são medos cristalizados.
O futuro é de vocês, na condição de que vocês aceitem o que é atualmente.
Questão: as músicas sagradas, no sentido tradicional, ou «que levam ao êxtase», de compositores contemporâneos, podem ajudar?

A música pertence a uma criação exterior.
Vários seres, pelo passado, e mais recentemente, tentaram transcrever a inspiração das esferas musicais em sua densidade.
Hoje, é-lhes solicitado que se inclinem e ouçam sua música interior.
É a única importante.
A música sagrada, ou as músicas mais recentes, os levam em mundos, mas esses mundos nada têm a ver com o mundo que vocês devem recriar e reencontrar no espaço sagrado de seu coração.
Isso é realizado pela escuta do som interior e, depois, do silêncio interior.
Aí se encontra a capacidade do despertar, a capacidade da Luz para se manifestar, ela mesma, e em nenhum outro lugar.
Vocês entram em tempos importantes em que a escuta da música interior, ou a escuta de sua Luz interior, participa do mesmo impulso de Criatividade.
Basta-lhes não girar seu olhar, sua atenção, para o exterior, para encontrar a totalidade do ser, em seu veículo interior.
É isso que lhes é proposto hoje.
Então, certamente, a música sacra, antiga ou recente, pôde, em determinados momentos de sua história, permitir-lhes encontrar certos estados.
Mas esses estados, qualquer que seja a paz que ele lhes propicia, não são o estado interior.
O estado interior é propiciado pela escuta do som interior e do silêncio interior.
É isso que vocês devem buscar hoje.
Questão: uma forma de agitação pode ser normal, vivendo todas essas energias?

A agitação está ligada ao afluxo da Luz que encontra resistências na onda da mudança em curso.
Vocês estão em pleno tubo da onda da mudança.
Ela sobe e infla, progressivamente, à medida dos dias e das semanas que vêm.
Assim, vocês devem conduzir esta agitação, que alguns de vocês percebem, não deixá-la se espalhar em sua cabeça para nutrir seu mental, mas conduzi-la no espaço sagrado do coração.
No espaço sagrado do coração, produzir-se-á a alquimia e a inteligência da Luz.
Esta os guiará, de maneira infalível.
Vocês não devem deixar a Luz voltar a subir na cabeça.
Ela deve se estabelecer em seu veículo, assim como o recordou Miguel, nas novas fundações de vida.
Novas fundações de vida inscritas em sua Eternidade, no Templo cardíaco.
É apenas a partir daí que a forma da Luz e a Inteligência da Luz poderá se revelar à sua consciência, em sua cabeça.
Mas convém, para isso, compreender que as fundações estão situadas ao nível do coração e em nenhum outro lugar.
Questão: tenho a impressão de que as práticas que tinha no passado não são mais tão eficazes?

O passado é letra morta, hoje.
Isso é verdadeiro hoje, mas não era verdadeiro ontem, não era verdadeiro há dois anos.
Hoje, vocês estão sob a influência da onda galáctica da Luz, vocês estão sob o decreto da Fonte que vem, hoje, realizar o karma yoga: vocês não têm mais que ser o resultado de seu passado.
Vocês têm apenas que ser o resultado de seu presente.
Hoje, suas vestes são lavadas na Luz.
Então, o que você quer?
Ser o resultado de seu passado, ou ser novo e totalmente luminoso?
A Luz não está no passado.
A forma de Conhecimento ligada ao passado e às experiências vividas se apaga diante da Glória da Luz.
Vocês devem esquecer e desconstruir, em vocês, a experiência do passado.
Vocês não são mais o resultado de seu passado, se vocês aceitam a Luz.
Aceitar a Luz consiste em desconstruir tudo o que está em vocês e mesmo o resultado de seu passado, por mais luminoso que ele tenha sido.
Assim, portanto, sim, vocês devem se abandonar totalmente à Luz.
Para isso, o peso do passado deve desaparecer, o questionamento do futuro deve desaparecer também.
É apenas nesta condição dupla que vocês poderão realizar a Existência total da Luz, em seu presente.
A Existência total da Luz, em seu presente, é Criação e novidade.
Você não pode comparar ao passado, você não pode antecipar com relação a um futuro.
Lembre-se, esta é uma palavra soberana: a Luz é Inteligente.
A Luz que vem a vocês não é a Luz resultante de suas experiências passadas.
A Luz que vem a vocês é a totalidade de sua divindade, que lhes estava vendada, escondida, pelas experiências passadas.
Hoje, vocês devem acolher com um olhar novo, com um coração puro, com a inocência da criança interior, a realidade do que vem.
É apenas a esse preço que vocês encontrarão a saída na Luz e em Deus.
Questão: como isso se articula com as mensagens que recebemos no passado e que davam indicações sobre os caminhos de alma ou sobre coisas a viver?

Não é mais o tempo, nem a época, disso.
Isso pertence ao passado.
Isso era válido num plano evolutivo que vocês viviam naquela época.
O plano evolutivo está profundamente transformado.
Hoje, ele é acolhimento da Luz, recepção da Luz, e Inteligência da Luz.
Isso é um Casamento, no sentido o mais nobre.
A palavra empregada por Miguel, de Casamentos Celestes, corresponde realmente a isso.
Vocês não podem iluminar seu presente através das Luzes do passado.
Hoje, vocês devem ser como uma criança, nua, e acolher a Luz inteiramente.
Não há mais articulação, há desarticulação e desaprendizagem.
Vocês devem levar esse corpo, se tal é seu desejo, na Luz.
Leva-lo na Luz significa fazê-lo apagar e transcender, inteiramente, as feridas do passado.
Hoje, os jogos da Sombra e da Luz terminaram.
Vocês não podem concorrer ao estabelecimento da Luz jogando os jogos da Sombra e do passado.
Os jogos da Sombra e da Luz e do passado correspondem a eventos vividos e passados e, portanto, ultrapassados.
Vocês não devem dar corpo ou peso ao que vem do passado, por mais luminoso que seja, porque a Luz do passado não é a Luz do presente.
Vocês devem desaprender, reencontrar a criança interior, voltar a serem simples e humildes.
Ninguém pode penetrar o reino dos céus se não voltar a ser como uma criança.
Vocês devem abandonar tudo o que eram seus pesos, seus apegos, suas percepções passadas.
Vocês são, hoje, renovados.
Questão: o que é da sexualidade com relação às evoluções em curso?

O que vocês chamam de sexualidade é apenas a forma degradada da relação.
Vocês passam seu tempo a buscar o Divino na esfera sexual.
Isso é Verdade.
Hoje, é-lhes proposta uma sexualidade diferente.
Entrar em contato com um Arcanjo é uma forma de sexualidade que vocês vivem, no momento, de forma atenuada.
O reencontro com a Fonte é o orgasmo o mais potente que vocês podem provar, ao qual participa tanto o que vocês chamam de esfera sexual como a esfera cardíaca.
Hoje, a esfera sexual lhes coloca problema, mas, compreendam bem que, a partir do momento em que vocês acederem, inteiramente, a seu corpo de Existência, seus corpos multidimensionais, os órgãos sexuais, não têm mais razão de ser.
Há tanta alegria a reencontrar e a esposar, ainda que por um milionésimo de segundo, com toda alma que vocês reencontram.
Mas a sexualidade lhes parecerá ferramenta de posse, qualquer que seja o lado Divino que ela tenha criado e manifestado nesta densidade.
Entretanto, as coisas se transformam, tudo se transforma, no entanto, isso não quer dizer que vocês devam recusar, sob uma forma ou outra, se seu apelo à sexualidade está presente em você, porque ele participa ainda da Divindade.
Assim, cada caminho é diferente com relação a isso.
Existem caminhos para encontrar a Unidade na sexualidade.
Isso participa ainda da Verdade que vocês vivem, mas, entretanto, não é predominante.
Reencontrar sua filiação espiritual e esposar a Fonte, esposar suas diferentes filiações, será uma forma de orgasmo que vocês não conhecem ainda, mas que será amplamente mais gratificante que o que vocês vivem com o que vocês chamam de outro sexo, ou o mesmo sexo.
Questão: isso significa que não haverá mais casal no sentido que se conhece hoje?

O casal, no sentido que vocês conhecem, é oriundo da própria dissociação de seu mundo nesta terceira dimensão dissociada, nos planos mais sutis, nos planos dimensionais diferentes.
A noção de casal existe, mas não é formalizada pela relação sexual, é formalizada pela União de coração a coração.
Mas a união de coração a coração não é diferente da união de coração a coração das outras unidades de consciência.
Portanto, a relação de casal, tal como vocês a definem, será profundamente diferente.
Questão: esta união de coração a coração poderá se fazer com várias pessoas ao mesmo tempo?

Ela se faz com o Universo, na totalidade, a partir do momento em que não há mais dissociação, a partir do momento em que não há mais ruptura de sua Existência e em que sua confiança reconquistar o veículo de Existência.
Qualquer que seja o nível dimensional, vocês constatarão que estão abertos, de coração a coração, com todas as consciências, nos multiuniversos e nas multidimensões.
É isso que vocês devem integrar.
Não há mais separação, não haverá mais separatismo e, portanto, a noção de casal formal, tal como conhecem, não terá mais qualquer sentido.
Dito em sua linguagem trivial, vocês poderão fazer o Amor tanto com um Arcanjo como com a Fonte.
Não haverá diferença com a relação que vocês estabeleceriam com o que chamam de companheiro.
Questão: poderia nos dar uma definição de humildade?

A humildade consiste em acolher a Luz e nada mais.
Acolher a Luz, ser humilde, é deixar se expressar em si a criança interior, não levar em conta as construções que regeram suas vidas até o presente.
O papel social, o papel afetivo, o papel atribuído pela sociedade, os afasta da criança interior e da humildade, porque os mantêm numa situação e num constrangimento.
Ser humilde é acolher o Ser, a Luz que vocês são.
É preciso, de fato, muita humildade, assim como a descreveu o Cristo, para acolher a Luz.
Questão: o contrário da humildade é o ego?

Sim.
O ego é o que vai se apropriar da Luz, não para restituí-la e para deixá-la viver e crescer, mas sim para asfixiá-la, num determinado sistema.
Questão: qual é a ligação entre o mental e o ego?

O mental foi criado nesta dimensão.
O mental é uma criação do ego, procedente da ilusão da separação, procedente da ilusão da necessidade de compreender, de maneira exterior, e não de viver.
Questão: poderia nos dar preconizações sobre a alimentação?

A alimentação germinada corresponde ao melhor, no sentido da elevação espiritual.
Tudo o que cresce na terra, e próximo da terra, os sobrecarrega de peso.
Idealmente, para elevar suas vibrações, seria necessário comer apenas legumes e frutas que crescem a mais de 50 centímetros do solo.
Tudo o que é fornecido pela terra, e em contato com a terra, não é apropriado para alimentar a Luz do homem.
Hoje, vocês deveriam adotar regras que nutram sobretudo seus corpos sutis, a fim de permitir a eles crescerem e se revelarem a vocês.
Nesse sentido, vocês observarão que a maior parte das culturas que correspondem à sobrecarga de peso do homem será destruída, a partir deste ano, na superfície do planeta.
O conjunto dos alimentos cultivados sobre este planeta, sendo de natureza oposta à Luz, será destruído, a partir deste ano, de diferentes modos, a fim de lhes permitir se nutrirem de maneira muito mais etérea do que o faziam até o presente.
Questão: podemos esperar, um dia, nos alimentar do prana?

Absolutamente não nesta dimensão.
Isso é previsível, obviamente, quando a translação dimensional ocorrer.
Entretanto, a quantidade de Luz que vocês ingerem é já muito mais importante do que existia para as raças humanas encarnadas, há ainda algumas centenas de anos.
Assim, é necessário se ajustar à quantidade e dose de Luz que vocês recebem.
Ela aumenta de modo rápido e se torna evidente que haverá necessidade, cada vez menos, de comer.
Quaisquer que sejam os alimentos, as fomes que vocês podem sentir são fomes ligadas ao ego, porque esse corpo os chama a persistir e a permanecer e, portanto, progressivamente e à medida que o chamado da Luz e a efusão de Luz se fizer, haverá um equilíbrio que se fará pelo ego, que insistirá em fazê-los comer e absorver coisas que não são absolutamente necessárias.
Tentem, simplesmente, não absorver alimentos sólidos durante uma semana e vocês verão efetivamente que não têm absolutamente mais necessidade.
O corpo físico, inclusive.
Não se trata de uma recomendação, mas de uma experiência.
Se você não faz a experiência, como você quer saber que isso é exato ou falso?
Entretanto, eu lhes asseguro que os seres humanos que seguem o fenômeno dos Casamentos Celestes, que começaram a seguir os fenômenos de elevação da Luz e de revelação da Luz, não têm absolutamente mais necessidade de comer.
Eu falei de alimentos sólidos.
Obviamente, vocês têm necessidade de manter o que eu chamo de seu metabolismo.
Para isso, os líquidos (bebidas quentes e frias) são completamente indicados.
No que concerne ao que vocês chamam de legumes ou frutas, é muito mais tolerável adaptá-los sob forma líquida, ao invés de sólida, favorecendo, naquele momento, aí também, seu acesso a mais Luz e a mais autenticidade.
O esforço digestivo que vocês fornecem corresponde a um desvio da Luz entrando pelo triângulo radiante, ou seja, as energias eletromagnéticas que penetram no corpo humano se fazem por várias vias: há energias cósmicas, que vocês recebem pela cabeça, há energias magnéticas, que vocês recebem pelos pés.
Existe uma alquimia dessas energias que penetram ao nível eletromagnético, pelo que vocês chamam de chacra do baço.
Essas energias são metabolizadas ao nível do triângulo radiante de força.
Se vocês absorvem alimentos, as energias de Luz do triângulo radiante são utilizadas para metabolizar o que vocês comem, enquanto que se vocês absorvem alimentos líquidos, vocês não têm mais necessidade desta energia para metabolizar e, naquele momento, a energia é desviada aos centros superiores e, em particular, para os centros cardíacos, para lhes permitir realizar a vibração da Luz.
Questão: as condições de 50 cm acima do solo e da forma de suco são cumulativas?

São condições que vão lhes permitir amadurecer, ao máximo, a Luz que vocês recebem.
Não é uma regra absoluta, entretanto, qual é seu desejo com relação à Luz?
Eu lhes garanto que, seguindo essas preconizações alimentares, vocês não sofrerão qualquer carência.
Não somente vocês não terão carências, mas vocês concorrerão para estabelecer, em vocês, a Alegria definitiva e eterna.
Vocês não serão mais submetidos aos riscos e às flutuações emocionais e mentais.
Questão: as flores que brotam a mais de 50 centímetros acima do solo poderiam fazer parte de nossa alimentação?

Certamente.
Como eu disse, a alimentação será, de qualquer maneira e irremediavelmente, obrigada a mudar.
As condições de cultura, como vocês observam atualmente, desde já dois de seus anos, estão profundamente reduzidas.
Alguns alimentos não dão mais frutos, por exemplo, o milho.
Existe um tipo de alimento, procedente do reino animal e que os eleva, é o reino das aves, porque elas vivem no ar.
Os ovos são procedentes das aves.
Questão: no entanto, disseram-me que a Sombra era Divina, também, e que ela devia se fundir com a Luz?

A Sombra não existe.
A Sombra foi criada nesta dimensão, que é uma dimensão, eu o recordo, dissociada.
A Sombra não faz parte da Luz.
Ela é apenas da Luz não manifestada.
Entretanto, adotar esta visão dual o mantém na dualidade.
Você não pode reencontrar a Unidade e a Luz olhando a Sombra.
Essa é uma verdade essencial.
Hoje, é-lhes solicitado, assim como o solicitou o Arcanjo Miguel, para não se interessar pelo combate da Sombra e da Luz.
Vocês devem fazer crescer a Luz em vocês e vocês não podem fazer crescer a Luz condenando a Sombra, ou caçando-a, porque o que vocês olharem manifestar-se-á a seu Espírito.
Hoje, trata-se de uma revolução.
Conceber que a Sombra existe em você faz de você um ser da Sombra.
Você quer ser um Ser de Luz ou um ser da Sombra?
Não há mais alternativa, não há mais possibilidade de casamento, em seu ser, das duas energias.
Elas pertencem ao antigo mundo.
Você quer ir ao novo ou prefere permanecer no antigo?
Do mesmo modo como eu disse, com relação à sua alimentação, que era válida para algumas pessoas há alguns meses, hoje vocês estão no novo, vocês não estão mais no antigo.
O novo chega.
Como você quer manter o antigo e, ao mesmo tempo, o novo?
Você não pode reivindicar a Luz e participar do jogo da Sombra.
Isso é válido também em suas atividades sociais, espirituais, fisiológicas, energéticas e de casal.
Não pode ser de outro modo.
Vocês devem entrar diretamente nos mundos da Luz.
Vocês não podem continuar a servir a dois mestres.
A questão que se coloca, e que se colocará cada vez mais, é saber quem é o mestre?
A qual mestre você serve ?
Você foi mantido na Sombra por um princípio evolutivo específico, mas também pelos seres humanos que encarnaram esta Sombra, além mesmo do razoável.
Então, hoje, do que você quer fazer parte?
Qual é seu programa e seu plano evolutivo?
Você quer involuir ainda ou você quer evoluir?
Vocês não podem evoluir, hoje, em função da Luz que se efusiona sobre esse sistema solar, participando do jogo da Sombra.
A Sombra será destruída, inteiramente.
Ver a Sombra e atribuir importância à Sombra é já ali participar, hoje.
Você atrai para si, pelo princípio de ressonância, o que você pensa: você pensa Sombra, a Sombra manifestar-se-á.
Você pensa Luz, a Luz chegará.
É assim em todos os setores da vida do ser humano, simplesmente, isso tomava, anteriormente, e antes deste ano, certo tempo.
Hoje, isso é imediato.
Pensar Sombra e discernir Sombra e ver Sombra e falar negatividade provoca, em você e ao seu redor, a negatividade.
Assim, a negatividade o atingirá na cara, em função do que você crê.
Assim disse Jesus, já, naquela época: «que lhe seja feito segundo sua fé».
Esta frase, hoje, encontra toda sua ressonância e toda sua Verdade, mesmo nos instantes que vocês vivem.
Não há mais prazo, não há mais amortização com relação ao que vocês chamam de carma, porque vocês estão entrando em estado de resolução do carma e, portanto, os processos se desenrolam no imediatismo do instante.
Assim, funcionar como antes, tentar encontrar as Sombras em si... obviamente, ela existirá sempre, mas o simples fato de ali levar atenção, consciência e interesse basta para manifestar essas zonas de Sombra.
«Busque o Reino dos Céus e o resto lhe será acrescentado»: é outra frase importante que foi pronunciada pelo Cristo.
Eu o lembro também que, em sua religião, foi dito: «há Deus, apenas Deus».
De acordo com o que vocês crêem, acontecerá a vocês o que crêem.
Vocês se tornam, assim como o disse o Arcanjo Miguel, co-criadores da Luz, mas também criadores de sua própria vida.
O que vocês querem criar: a Sombra ou a Luz?
Mas vocês não podem criar as duas, isso terminou.
Se uma Sombra se manifesta em você, e corresponde a um princípio de ressonância que está inscrito em você, isso é, efetivamente e hoje, apenas a ausência de Luz ao nível desta zona de Sombra.
Então, cultive a Luz e inunde seu ser de Luz.
Naquele momento, a Sombra não poderá mais ter tomada e a Sombra será iluminada pela Luz.
Entretanto, levar seu olhar sobre a Sombra não é a solução, não hoje, isso não é mais.
A Sombra o manteve nos caminhos de dependência com relação a ela e você continua assim a funcionar do mesmo modo, habituado que está a ser submisso ao jogo incessante da Sombra e da Luz.
Mas isso terminou.
Esse é um decreto Divino, decreto da Fonte, que lhe permite aceder, inteiramente, à Luz.
Como você quer penetrar seu veículo de Existência e de Eternidade, se você não cede à Luz?
Isso é impossível.
Questão: como fazer durar as vibrações que sinto por vezes durante minhas meditações?

O que deve permitir tornar-se permanente é a Luz.
O afluxo da Luz, quando da iniciação de sua meditação, corresponde à chegada da Luz que imerge inteiramente em você, passando pelos chacras implicados.
É um processo de adaptação à Luz.
A vibração, no momento em que você jamais experimentou a Luz, e nas primeiras fases, desencadeia efetivamente uma vibração e, progressivamente e à medida que você viver a experiência, isso não tem mais necessidade de durar, porque você se tornará, você mesmo, a translação nesta Luz.
Não há, portanto a manter, há a aquiescer.
A Luz fazendo irrupção em sua densidade provoca vibrações, ela pode provocar emoções e medos, mas, entretanto, isso não é destinado a durar.
É o processo inicial que é importante e, em seguida, ocorre a duração, o estabelecimento da Luz.
O estabelecimento da Luz corresponde ao que vocês chamariam de Samadhi de paz, o Samadhi de Alegria, de Unidade, a realização da Presença na Luz.
Não há necessidade de vibrações, não há necessidade de imagens, porque é a paz total se realizando na Unidade, sem manifestação alguma, de qualquer arquétipo.
Questão: pode-se mudar de nome?

Vocês são muito além do nome e do prenome que tomaram nesta encarnação.
Vocês têm uma vibração essencial que é a vibração de sua alma, que é seu nome de alma.
Este lhes será revelado apenas no momento oportuno, mas vocês são bem além das limitações de um nome, bem além das limitações desta forma que vocês habitam.
Do mesmo modo, chamá-los por um prenome, ou por outro, é apenas uma tradição secular que não terá mais nada a ver, na nova dimensão, porque vocês serão chamados pela vibração.
Seu nome e seu prenome são ilusórios em sua dimensão.
Eles não pertencem à sua Eternidade, mas são as máscaras específicas de sua encarnação.
Mesmo se eles sejam, efetivamente, portadores de uma vibração que vai segui-lo nesta dança e nesta ronda, não é sua eternidade.
Entretanto, o prenome é certamente aquele que é mais portador de significado espiritual, e não seu nome de família que, ele, é legado pela linhagem.
O prenome é sugerido pela própria alma ou por entidades benevolentes, antes da encarnação.
Esses prenomes são, o mais frequentemente, impressos de uma lógica com relação à alma, com relação ao caminho da alma, exceto, obviamente, os casos em que o prenome é ditado pelas contingências hereditárias, o que acrescenta o peso do carma.
Questão: é exato que o triângulo França/Brasil/Canadá teria um papel importante nos próximos meses?

Cada país, cada ser humano, tem um papel importante.
Querer atribuir a um país um papel mais importante, assim como querer a todo custo encontrar portais dimensionais em cada país e lhes atribuir um papel importante, é apenas a armadilha do ego.
Cada ser humano é importante, qualquer que seja eu papel.
Seu papel é importante através da quantidade de Luz que ele é capaz de integrar e de manifestar.
A importância do papel situa-se apenas nesse nível.
A testemunha, o Cristo dentro do que vem em seu mundo, não é mais importante que o menor de vocês, que realiza inteiramente a Luz.
As circunstâncias históricas que vocês têm a viver são a realização das profecias, porque elas são necessárias para instalar algo de novo.
Mas, entretanto, o menor de vocês, através da Luz que ele integra, é bem mais importante que o Cristo.
E isso é Verdade.
Não creiam que a Luz virá do exterior.
Quaisquer que sejam os personagens que se manifestem atualmente (e que se manifestarão durante a última cena), somente é importante, e continuará sendo, a capacidade que vocês têm para desenvolver a Luz.
Entretanto, esses personagens existem realmente.
Questão: ainda tenho raivas, em particular com relação à humanidade, que me dá uma impressão de desordem. Como superar isso?

Não existe qualquer desordem.
A raiva está ligada ao olhar exterior.
A partir do momento em que o olhar se volte, inteiramente, para o interior, não pode haver raiva.
A raiva é apenas a manifestação, ainda, de fragmentos de personalidade dissociada no ego, existente ainda.
A Luz não pode conhecer a raiva.
A Luz é aceitação total, entretanto, você tem ainda necessidade de voltar para o exterior algumas de suas atividades, mas isso, você se aperceberá em breve, se tornará cada vez mais fútil, cada vez mais ilusório.
Você viverá, do modo que Miguel disse, duas realidades, de maneira simultânea: a realidade de seu corpo denso que se desagrega e a realidade de seu ser multidimensional que se manifestará a você.
Você poderá transferir sua consciência, de uma a outra, e, em função disso, você compreenderá as escolhas que fará.
Questão: por que, nesse momento em que isso poderia ser mais útil do que nunca, as pessoas não obtêm informações sobre a origem delas, ou porque elas estão aí?

Por uma razão que é muito simples: a revelação, do exterior, de sua origem, apenas pode prejudicá-lo, porque ela o puxará ainda mais para o exterior.
A revelação apenas pode vir do interior.
É uma coisa falar de acontecimentos históricos e proféticos chegando à superfície desse mundo, é outra coisa falar de você.
Você, vocês são seres de Eternidade, vocês devem, antes de tudo e acima de tudo, revelar a Luz que vocês são e nada mais, porque a Luz é inteligente e contém todas as informações que vocês desejam.
A revelação de um evento, qualquer que seja, que se refira a seu futuro ou a sua origem, apenas o fará se afastar, exceto caso específico, do que você tem a fazer.
E o que você tem a fazer é apenas fazer crescer a Luz, se juntar a seu veículo multidimensional, revelá-lo nesta densidade, e iluminar o mundo, e nada mais.
Questão: eu me coloco a questão sobre esse jogo que é a vida, porque tudo está escrito, apesar de tudo?

Eu responderia deste modo: isso corresponde à grande Lei do Universo, que chamamos de livre arbítrio.
O livre arbítrio foi criado pelo homem, e para o homem, nesta densidade dissociada, cortada da Fonte.
Há, nesses mundos cortados da Luz, livre arbítrio, quer dizer, escolha entre a Sombra e a Luz, mas, a partir de um momento preciso na história e no mecanismo de sua alma, ou então na história e no mecanismo do mundo, onde se revela o determinismo.
É preciso bem compreender que vocês são inteiramente determinados, se vocês deixam o ponto de vista limitado do ego e do famoso livre arbítrio, que os faz crer que vocês são livres, nesse mundo.
Nesse mundo não existe qualquer liberdade.
A única liberdade existente situa-se ao nível da Luz e, com relação ao princípio de Luz, esse mundo no qual vocês vivem está inteiramente determinado.
Somente a ilusão os faz crer que vocês têm o livre arbítrio, e as forças da Sombra jogam particularmente com isso, fazendo-os crer que nada está escrito, que tudo é deixado à sua disposição e a seu sagrado santo livre arbítrio, que nada tem de santo, eu lhes asseguro.
Tudo sempre esteve escrito.
Somente o olhar dissociado os faz crer que vocês tinham, dentro do que está escrito, o livre arbítrio e, portanto, a capacidade de modificar os acontecimentos.
Senão, como isso teria sido anunciado por João, há 2.000 anos, por diversas profecias que se realizam hoje, sob seus olhos?
Questão: como verificar a qualidade de um ensinamento?

A qualidade de qualquer ensinamento é apenas função da qualidade que você pode ali perceber.
A partir do momento em que um ensinamento não se sustenta mais em você, então, deixe-o.
Não se coloque a questão de saber se foi correto ou falso porque, em um determinado momento, ele foi, de qualquer modo, exato para você, porque você a ele aderiu.
Não há verdade eterna, outra que Deus.
O importante sendo o que você serve.
O que você serve é função do que você crê, no instante em que você o vive.
Assim, existem, nas religiões corrompidas e ao mais próximo daquele que eu denominei o último papa, o Anticristo, seres de pura Luz.
Estes não vêem o que deve ser visto, entretanto, isso não contamina a Luz deles.
Do mesmo modo, um ser humano que é sincero consigo mesmo, que está centrado e alinhado com sua Essência, e que busca a Verdade, pode, por vezes, buscá-la nas profundezas de ensinamentos corrompidos.
Ali ele encontrará, de qualquer modo, a Luz, porque a Sombra apenas pode falar a linguagem da Luz para enganar o mundo.
Vocês acreditam que a Sombra vai se manifestar sob forma de Sombra escura?
Vocês acreditam que os ensinamentos de algumas sociedades secretas, que pertenceriam às forças da Sombra, iriam lhes revelar os planos da Sombra?
Não, obviamente.
Eles iriam lhes dar de beber e de comer da Luz e é muito bem assim.
O que vocês devem compreender é que hoje todo sistema de poder não tem mais qualquer razão de ser.
Os sistemas de poder existentes, no passado, através de religião ou de Ordens iniciáticas e secretas tinham apenas um objetivo, era de evitar que a luz se propagasse.
Todos esses movimentos (exceto, talvez, em seu Ocidente, o que foi chamado de Cátaros), não tiveram por vocação disseminar a Luz, mas, bem ao contrário, ocultá-la.
Eles se quiseram os intermediários entre vocês e a Luz, mas não pode haver intermediário entre vocês e a Luz.
Mesmo eu, que falo por esse canal, eu não sou mais a Luz a partir do momento em que me expresso.
Essa é uma verdade a compreender.
A Luz está em você, ela não está no exterior.
Assim, o que corresponde, hoje, às suas verdades, não será mais amanhã a Verdade.
Isso é função de suas crenças e de suas adesões, até o dia em que você descobrir que você tem tudo em você e que você não tem necessidade de ninguém.
Nós estamos aí, assim como o dissemos por intermédio da boca do Arcanjo Miguel, nós estamos aí para impulsionar, mas você sozinho pode dar o passo.
Questão: se o destino dos Mundos está escrito, é o mesmo para as almas humanas?

Tudo está escrito.
Você vem da Luz e você retorna para a Luz.
Tudo depende do ponto de vista.
Num ponto de vista limitado, obviamente, tudo está a ser escrito, mas do ponto de vista o mais absoluto da Luz, tudo está escrito porque a história está escrita antecipadamente e o cenário é conhecido.
A palavra fim é simplesmente algo que há a percorrer para ali chegar.
Entretanto, a palavra fim está escrita, obviamente.
O fato de saber que a palavra fim está escrita deveria encorajá-los.
Vocês deveriam exultar de Alegria, porque a palavra fim corresponde ao retorno à Luz.
Vocês chegaram na idade que vocês têm, nas circunstâncias que vocês têm, porque isso estava escrito.
Alguns chegam nesta idade tendo a impressão de serem demasiado jovens e outros têm a impressão de esperar desde muito longo tempo por esse momento.
Isso é certo.
Não há qualquer desequilíbrio através do que vem, porque Deus é justo, a Luz é justa.
Questão: qual será a etapa evolutiva para Anael, no quadro desta translação?

Nosso papel é de continuar a relação.
A relação é a comunicação entre seu plano e os outros planos, esse é o porquê eu guardo aquele que eu guardo, e outras pessoas, sobre este planeta.
É importante, hoje, estabelecer uma Ponte de Luz entre a Luz que vocês se tornam e a Luz que é.
Meu papel é este.
Eu venho para explicitar, eu venho para aplicar o que é decidido, não para aplicar através de movimentos celestes (isso é reservado ao Arcanjo Uriel), mas, entretanto, eu venho para fazer a ligação e o laço entre os Arcanjos, os outros, e vocês.
Questão: quando a translação for realizada, o que você se tornará?

Nós estaremos aí, eternamente, com vocês, porque não haverá mais separação.
Nós não viveremos em sua dimensão, mas, entretanto, vocês terão acesso a nós, como nós teremos acesso a vocês, de maneira individual, sem passar por ninguém.
Agora, uma efusão de minha Luz rosa vai lhes permitir compreender, certamente, ainda outras coisas e aproximá-los desta dimensão Arcangélica.
Assim, eu lhes peço que acolham.
Para isso, vocês vão colocar suas mãos, em receptáculo, de cada lado de seu coração.
Emissão. 
... Efusão de energia... 
Recepção. Vibração. 
... Efusão de energia... 
Relação. 
... Efusão de energia... 
Luz. 
... Efusão de energia... 
Radiação. 
... Efusão de energia... 
Emanação.
... Efusão de energia... 
Saudações. 
... Efusão de energia... 
Na Luz e para a Luz. 
... Efusão de energia ...
Agradecimentos.
... Efusão de energia ...
___________________
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Comentário: Manoel Egídio de Souza Neto
O conhecimento pertence ao passado. Hoje, é-lhes solicitado conhecer a Luz, estar na Luz. A Luz não se importa com os dados históricos, mesmo se eles permitiram conduzir a esse momento. Vocês devem, portanto, assim, esquecer os conhecimentos que erigiram em dogmas, em verdades estabelecidas, pela experiência ou pela história. Eles não têm mais curso.

O futuro é de vocês, na condição de que vocês aceitem o que é atualmente.

A música sacra, antiga ou recente, pôde, em determinados momentos de sua história, permitir-lhes encontrar certos estados. Mas esses estados, qualquer que seja a paz que ele lhes propicia, não são o estado interior. O estado interior é propiciado pela escuta do som interior e do silêncio interior. É isso que vocês devem buscar hoje.

A Luz que vem a vocês é a totalidade de sua divindade, que lhes estava vendada, escondida, pelas experiências passadas.

Vocês não podem iluminar seu presente através das Luzes do passado. Hoje, vocês devem ser como uma criança, nua, e acolher a Luz inteiramente. Não há mais articulação, há desarticulação e desaprendizagem. Os jogos da Sombra e da Luz e do passado correspondem a eventos vividos e passados e, portanto, ultrapassados.

Como você quer penetrar seu veículo de Existência e de Eternidade, se você não cede à Luz? Isso é impossível.

